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役割分担をしてみんなで⽀えよう

退院準備の最終確認

Q.  役割分担の進め⽅は？

ご家族間で役割を話し合い、無理のない範囲
で分担することが重要です。具体的なスケジ
ュールを作成し、訪問看護師やケアマネジャ
ーとも相談しながら体制を整えましょう。

Q.  医療機器の準備は？

医療機関からレンタル業者を紹介されることが
多いです。業者は設置、操作説明、定期的なメ
ンテナンスも⾏います。また、利⽤に際しては
介護保険が適⽤される場合があるので、事前に
ケアマネジャーに相談してください。

退院準備期

⽇常⽣活のサポート

医療ケア

外部サービスの⼿配 ※介護保険や⾃治体の補助⾦が利⽤可能です。
ケアマネジャーや⾃治体の福祉窓⼝で詳細を確認してください。


